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Linda Weißgerber

Arbeiterfrauen
Engagiert im Alltag. Couragiert im Gegenwind.

Von Alltagsgeschichten bis Zukunftsvisionen.

Warum ausgerechnet ein Buch über Arbeiterfrauen und 
Arbeiterinnen. Nur unbedeutende Frauengeschichten?

Keineswegs. Arbeiterfrauen werden oft unterschätzt, sind aber 
eine bedeutende gesellschaftliche Kraft:
SIE halten das Leben am Laufen, in vielen gesellschaftlichen 
Bereichen, oft im Hintergrund.  SIE lernen organisiert, bessere 
Arbeitsbedingungen und Zukunftsvisionen zu verwirklichen. 

Dieses Buch will Frauen Mut machen, sich für 
die eigenen Lebensinteressen zu engagieren 
und couragierter in die „große Politik“ einzu-

mischen. Es zeigt, zu welch ‚großen‘ Taten die 
sogenannten ‚kleinen‘ Frauen organisiert imstande  

sind. Die Welt braucht noch viel mehr davon!



Linda Weißgerber, gelernte Fein-

mechanikerin. Arbeit als Monta-

gehelferin. 50 Jahre in der Ge-

werkschaft, aktive Vertrauensfrau 

der IG Metall und Betriebsrätin.  

1991 Mitbegründerin des überpar-

teilichen Frauenverbands Courage.  

21 Jahre im Bundesvorstand Courage. 

2011 Teilnahme an der ersten Welt-

frauenkonferenz der Basisfrauen in 

Venezuela.  Bis heute Redakteurin des 

Courage-Magazins. 

Die Wuppertaler Autorin verarbeitet erlebte Frauengeschichten 

und Zukunftsträume, fernab von Stars und Sternchen.  Bei ihren 

Reisen zu den Frauen der Welt lernt sie deren Unterschiede und 

Gemeinsamkeiten genauer kennen sowie Stärken und Differenzen 

in der Frauenbewegung. Protagonistinnen sind Arbeiterfrauen, 

die sich im Kleinen oder im Großen engagieren und dem 

gesellschaftlichen Gegenwind den Kampf ansagen -  wie auch die 

Autorin selbst. 

                                                

Ihr Herz schlägt links –

   für die Befreiung der Frau, 

   den Einklang von Mensch und Natur, 

        eine lebenswerte Zukunft aller Kinder! 
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